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August 2024

Til Topsee Familiefond!

Undertegnede tillader mig hermed, pa vegne af Himalayan Project, at ansege
Topsee Familiefond om stette til etablering af Medehus for Sete Women Group

70.000 DKR

Forestil jer, at I lander 1 Kathmandu og snart derefter en meget tidlig morgen
hyrer en 4WD. Helst en lokal som kender den sidste straekning af turen. I skal kore
240 km. De forste 160 km tager 3-4 timer pa ret fin asfaltve] med mange sving
igennem Middle Hills. De neeste 55 km tager 5 timer ad jordvej nordpa, mens bjergene
bliver hajere og stejlere. De sidste 25 km tager ogsa 5 timer ad muddervej med dybe
hjulspor mens der keres op 1 Himalaya med ankomst til Bhakanje, nar det merkner.
Denne rejseplan geelder kun i tertiden. I monsunperioden tager det meget laengere tid,
og ofte kan det slet ikke lade sig gore at komme helt frem. Dagen efter kan du pa 2-3
timer ga til Sete, hvor der er et par fine overnatningssteder.

Sete er en landsby med 10 huse plus 15 mere 1 oplandet og omkring 110 beboere.
Den ligger pa den gamle turist vandrerute til Mount Everest med koordinaterne
27.576° 86.440°. Hojden
er 2.550 m.o.h. og 1.000
m over dalbunden. Sete
er beliggende 1 Bhakanje
Ward som er nr.5 i
Likhupike Rural
Municipality 1
Solukhumbu District,
Province 11 det
nordestlige Nepal.
Hovedparten af
befolkningen er etniske
Sherpa som er
buddhister, og derefter
Tamang og Chhetri som
er hindu, og de lever 1 et
harmonisk faellesskab.
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age 12010 til 2014 gennemforte Himalayan Project sammen med Embassy of
Denmark in Nepal et Women Empowerment Project, hvor 9 kvindegrupper blev
etableret og sat 1 veerk med micro-finance og undervisning i landbrug, erngering,
sundhed og menneskerettigheder. I arene derefter har vi stettet grupperne med
etablering af en klinik, en andelsbank for alle sognets kvinder, skoleopgradering, syv
vandmeller og 98 drivhuse.

Tre af kvindegrupperne er ophert, men seks er stadig aktive. En af disse er Sete
Women Group som har veeret meget aktive med micro-finance, idet gruppen har
modtaget dels kontingent og dels frivillig opsparing fra medlemmerne som er forrentet
med 7% p.a., samt givet kortfristede 1an hovedsageligt til indkomstskabende
investeringer, som er forrentet med 13% p.a. og som alle er blevet tilbagebetalt
prompte. Over tid har dette givet kvindegruppen et pent overskud, sdledes at de pa
helt egen hand har etableret en intern helbredsforsikring, som betaler for gruppens
medlemmer og deres hjemmeboende born for hospitalsindleggelse og transport dertil.
Sidste ar fik de ogsa rad til at investere i en fraeser og en benzindrevet kornmolle.

Her 1 april 2024, mens jeg opholdt mig 1 Bhakanje sammen med min medarbejder,
Janaki Khadka, blev vi uforberedte kaldt til mede med en delegation fra Sete. Efter de
indledende hofligheder fik vi en opsummering af alle gruppens fortraeffeligheder
gennem de snart 15 forlebne ar med fremvisning af regnskabsbog og medereferater.
Imponerende. Og sa kom arsagen til medet. De ville gerne have vores hjeelp til at
etablere et lille medehus, bade med hensyn til design og finansiering. Samme storrelse
som det medehus som min hustru Anne-Marie lod bygge for 8 ar siden til
kvindegruppen 1 Themjeng, blot med
den forskel at de gerne vil have
tilfejet en garage til freeseren og
kornmeollen.

Sa blev det Janaki’s og min tur
til at sperge. Hvad er der galt med
den vandmelle, som jeg lod bygge til
dem for 12 ar siden? Vandlebet er
for ustabilt, og iseer i tertiden er
vandmeaengden for lille til at drive




mollehjulet. Hvorfor kebe en freeser nar der bade er handredskaber og traekstude til
radighed? Familierne far faerre born end for blot f4 ar siden, og mange af disse
migrerer til storbyen eller ud af landet, sa der er faerre haender til at udfere arbejdet.
Hvad gor de for at lokke de unge til at boseette sig? Nar en ung familie starter egen
husforelse, sa tilbydes de et mere langfristet lan til en lavere rente, og kvindegruppen
meder op og hjelper med indretning af hjemmet og jorden, og det har virket, idet to
unge familier har nyetableret sig og tre har indledt generationsskifte. Hvor og hvornar
holder de meder? De har mede hver maned pa skift hos de fa familier som har plads 1
hjemmet til at modtage gruppen; hvilket kun er et par stykker. Ekspanderer gruppen?
Nej, de har begreenset medlemsskaren til kun at omfatte selve landsbyen Sete og
neerliggende Ngimar, selv om mange udefra har segt om optagelse. Men hvis de far et
medehus, sa vil de gerne invitere andre kvindegrupper til orienteringsmeder, om
hvordan de kan udvikle deres grupper. Hvordan vil de indrette huset? Der skal veere
to etager. I bunden et rum med
plads til 30-40 kvinder med bern
(i Nepal har de ingen problemer
med at sidde taet sammen, sa 30
m? er helt fint), og pa forstesalen
skal der veere plads til en mindre
gruppe og til kekken (det
forventes, at de etableres strom 1
landsbyen fra neeste ar, sa de
kan lave mad over elektrisk
kogeplade), og si en garage som
med 10 m2 vil veere fin. Men kom
og besog os 1 Sete og gerne til
frokost. Sa slagter vi en kylling.
Vi havde veeret vegetarer 1
over en uge, sa allerede naeste
dag gik v til Sete. Huset skal
bygges nede 1 bunden af den is,
som Sete er bygget pa. Dernede
hvor asen er begyndt at skrane
for alvor, sa der skal udgraves en
del. Jorden er doneret af bygdens
storste jordejer. Det bliver deres
egen opgave at udgrave og sikre - 3
byggepladsen. Hvis stottemurene bliver over 2 meter hgje, sa skal de Jordskaelvss1kre
dem. Desuden vil vi kun bygge den ra bygning. Selve indretningen og eventuel
veegbekleedning ma de selv sta for. Det blev accepteret pa den betingelse, at det blev
bygdens egne mand som leverer tommer og sten fra det neerliggende stenbrud.
Desuden ville de gerne, om det ogsa var dem der skal sta for selve byggeriet; men det
ma afhsenge af, om vi kan blive enige om prisen. Sa var den aftale pa plads, og vi gik
til en
fantastisk
local chicken
curry med ris,
grontsager og
pickles.




Fundamentet etableres 1 90
cm dybde, og hele murvaerket
bestar af tilhuggede natursten
holdt sammen med mudder-
mortel. Murene er 45 cm tykke.
Dog er fundamentet til garagen
smallere og stikker ikke sa dybt.

Det bygges med vores egen
jordskeelvssikre design med
synlige vandrette jernbeton lag og
skjulte lodrette jernbeton sgjler
der tilsammen minder om
bindingsvaerk.

Gulvbjeelkerne til forste sal
hviler pa en af disse vandrette
lag. Gulvet 1 stueetagen og
garagen er cementgulv. Tag og
garagens vaegge er galvaniserede
belgeblikplader og er ligesom
cement, jern og vinduesglas de
eneste materialer importeret

udefra. Resten fremstilles
lokalt.

I underetagen er der
kun dere og vinduer mod
syd og et stort
panoramavindue mod vest
og eftermiddags-aftensolen.
I overetagen er der kun
vindue 1 gavlene, og mod

Daor opens out

g 11 e s

7" zag 27" 55
PO 55 5o L i
i c e e @ FEsed 5
3 T
) R 24' o)
’ e
= ! —
& 5 i
& o= 2
4 = -
- -
N l i
e‘é'-. [ . |- -
b S

w9 5,01

nord er to tagplader
erstattet med gennemsigtige
polycarbonat plader for
ovenlys.

Veaegbekledning kan vaere jordpuds eller krydsfiner plader, men det ma

kvindegruppen selv sta for ligesom hylder, borde, beenke og andet meblement.

Meeting House 1 Themjeng 1 samme storrelse som 1 Sete.




De sidste dage af juli gik
\ kvindegruppens segtefeller 1
gang med at forberede
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yggesten fra en lokal mine til 250 kr

per rummeter og skeerver til samme pris. De er ogsa klar til at arbejde som
handlangere, beerere og arbejdsmaend for 125 kr/dag, sa vi bare skal ansatte en enkelt
erfaren handveerker til en hgjere pris. Sand og temmer skal indkebes fra
nabolandsbyer, sa det bliver noget dyrere. Cement, jern, blikplader, beslag, glas og
den slags industriprodukter skal leveres fra Kathmandu, hvilket Janaki Khadka
sorger for at indkebe og at arrangere transport for.

Vi er derfor klar til at skrive kontrakt med en lokal handvaerker, sa snart vi har
finansieringen pa plads. Budgettet lyder pa:

e 75.000 Kr: Kontrakt med lokal handveerker

10.000 Kr: Projektomkostninger til Himalayan Project Nepal (HIPRON)
85.000 Kr: Samlet Projekt Budget
15.500 Kr: Indsamlede donationer fra 7 medlemmer af Himalayan Project
70.000 Kr: Denne ansegning til Topsee Familiefond.

Det er mit hab, at denne ansegning fattes jeres interesse, og at jeres fundats omfatter
et godt formal, som det beskrevne.
Med venlig hilsen fra
Kurt Lomborg
Administrator for Himalayan Project.



